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Аннотация. В статье рассматриваются научные основы экологизации градостроительст-

ва в контексте перехода от разрозненных экологических инициатив к системной политике эколо-

го-ориентированного пространственного планирования с активным вовлечением заинтересован-

ных сторон. На основе адаптации международных практик к белорусским условиям предложены 

модели универсальной концепции зеленого города, ориентированные на согласование целей устой-

чивого развития с управленческими и проектными решениями. Особое внимание уделено соучаст-

вующему планированию как инструменту учета социальных потребностей, повышения прозрач-

ности и обоснованности решений, а также оценке потенциала декарбонизации и климатической 

адаптации городских структур с учетом их пространственных особенностей. 
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Введение 

Высокая плотность населения, дефицит природных территорий и концентрация загрязняю-

щих факторов делают современные города особенно уязвимыми к климатическим воздействиям и, 

одновременно, крупнейшими потребителями ресурсов и источниками глобальных выбросов пар-

никовых газов. Беларусь интегрировала положения глобальной Повестки–2030 [Повестка дня..., 

2015] в Национальную стратегию устойчивого развития [НСУР-2035, НСУР-2040] и Основные 

направления государственной градостроительной политики [Об утверждении..., 2016]. Однако 

существующая практика градостроительства не оперирует в должной мере показателями экологи-

ческой или климатической устойчивости и продолжает воспроизводить модернистскую структур-

но-функциональную модель, которая сформировалась на этапе экстенсивного городского разви-

тия. Эта модель сфокусирована в первую очередь на увеличении жилищного фонда, и ее 

параметры мало зависят от ресурсосберегающих и энергоэффективных свойств застройки и ин-

фраструктуры. Она также не обладает достаточной гибкостью, что осложняет интеграцию сектор-

ных стратегий устойчивого развития в градостроительные проекты местного уровня. Как следст-

вие, модернистская модель градостроения ограничивает учет социальных потребностей, 

локальных контекстов и механизмов общественного участия и в настоящее время признается не-

устойчивой [Bertaud, 2004; Salat, 2011]. 

Задача локализации глобальной цели формирования устойчивых, безопасных и жизнестой-

ких городов в Республике Беларусь требует адаптации международных подходов на национальном 

уровне. В современных условиях формирование зеленых городов выступает объективной необхо-

димостью, однако отсутствие прикладных моделей, адаптированных к условиям белорусских ре-

гионов, снижает эффективность проектных решений. Это затрудняет локализацию общенацио-

нальных целей устойчивого развития, реализацию потенциала декарбонизации конкретных 

городов и замедляет внедрение инноваций в сфере рационального использования ресурсов и со-

кращения выбросов. Решению указанных проблем способствует разработка согласованных эколо-

гически эффективных градостроительных подходов и расширение участия заинтересованных сто-

рон при укреплении взаимодействия между участниками планирования. 

В 2021–2025 гг. на кафедре «Градостроительство» Белорусского национального техническо-

го университета под руководством автора статьи выполнялась научно-исследовательская работа 

«Разработка комплексных экологических и энергоэффективных градостроительных методов фор-

мирования устойчивых городов Республики Беларусь». Исследование опиралось на системный 

подход к совершенствованию методов формирования структуры и функционирования урбанизи-

рованных территорий и включало разработку алгоритма организации городских пространств для 

повышения их экологической и энергетической эффективности. Поиск баланса между рациональ-
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ным природопользованием и климатической адаптацией был ориентирован на все города Респуб-

лики Беларусь независимо от их размеров, пространственного положения и типологических ха-

рактеристик и рассматривался не только как техническая задача, но и как социальный процесс, как 

инструмент обмена опытом, формирования междисциплинарного взаимодействия и согласования 

интересов различных групп и акторов городского развития. 

Анализ практики и теории 

Основы экологического подхода к развитию городов были заложены Патриком Геддесом1, 

который впервые рассматривал город как часть единой природно-социальной системы, а образо-

вание – как инструмент социальных изменений [Think Global, 2015; Kianjaya, 2020; Design and 

Planning for People]. Его идеи получили развитие в работах Иэна МакХарга, который связал эколо-

гический анализ с социальными последствиями пространственных решений и ролью планирова-

ния в формировании качества жизни [Ian L. McHarg, 1969]. Гуманистическое направление гедде-

зианской традиции было расширено Н.А. Салингаросом [Салингарос, 2019; Салингарос, 2023] и 

К. Александером [Александер, 2020], связавшими геометрию городской формы с паттернами че-

ловеческого поведения и устойчивыми социальными структурами, что стало фундаментом совре-

менных подходов к органическому урбанизму и адаптивному проектированию. 

Целостное, междисциплинарное современное видение города объединяет экологические, 

экономические и культурные аспекты [Lehmann, 2019; The Living City, 2020], а вопросы климати-

ческой адаптации и ресурсной эффективности становятся центральными для градостроительной 

практики. Идеи современного устойчивого урбанизма находят отражение в актуальных стратегиях 

пространственного развития и могут служить методологическим ориентиром для анализа и транс-

формации белорусских городов: сочетание проектно-планировочных подходов «сверху вниз» и 

«снизу вверх», которые трактуют соучаствующее планирование как механизм интеграции экс-

пертного знания, общественного опыта и управленческих решений, служит решению задач фор-

мирования устойчивых городских моделей, адаптированных к национальному контексту. 

Проведенное исследование выявило широкий спектр градостроительных моделей, разли-

чающихся степенью соответствия принципам зеленого градостроительства, например, концепция 

«зеленого урбанизма» Ш. Леманна [Lehmann, 2011], биофильная модель устойчивого города 

Н. Салингароса [Салингарос, 2006; Салингарос, 2022]. Устойчивые модели – «умный рост», сме-

шанное землепользование, каркасные системы озеленения – успешно используются при проекти-

ровании и регулировании роста городов. 

                                                           
1 Патрик Геддес- шотландский социолог, градостроитель и эколог, использовавший междисциплинарный под-

ход. 
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В Беларуси наиболее выраженная параллель наблюдается между моделью «умного» роста и 

прогнозной схемой градостроительного развития Минска начала XXI века (рис. 1а, 1б). Эта схо-

жесть связана с общими теоретическими основаниями: регулирование территориального роста за 

счет формирования узлов и осей внутри ядра агломерации и развития сети городов-спутников. 

В генплане Минска реализованы элементы смешанного землепользования – формирование «горо-

дов в городе» (рис. 1в), а при моделировании экологического каркаса – опора на водно-зеленый 

диаметр (рис. 1г) и «зеленые клинья». 

 
Рис. 1. Прогноз градостроительного развития г. Минска: а – модель планировочной 
структуры, б – Минская агломерация, в – модель планировочного районирования 

города, г – система ландшафтно-рекреационных территорий  
(материалы УП «Минскградо», 2010 г.) 

 

Каркасно-сетевая модель Минска базируется на концепции поляризованного ландшафта 

Б.Б. Родомана [Лаппо, 1997], что также повлияло на решения Генеральной схемы комплексной 

территориальной организации Республики Беларусь. Линейная форма расселения опирается на 

модель устойчивого коридора Д. Фарра и позволяет управлять расползающимися пригородами 

[Farr, 2008]. Модель дифференцированной урбанизации пока мало реализуема в белорусских го-

родах, однако ее принцип «чем дальше от центра, тем меньше признаков города» может повысить 
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экологичность пригородных территорий. В стране реализуется политика, способствующая устой-

чивому развитию и зеленому строительству главным образом в сфере доступного жилья и энерго-

эффективности зданий. Постепенно концепция энергоэффективного здания получила логичное 

развитие до концепции энергоэффективного зеленого города – города, характеризуемого высоки-

ми достижениями в сфере экологии. 

В целом современная белорусская практика градостроительства демонстрирует постепенное 

продвижение в сторону внедрения принципов зеленого города, однако сталкивается с рядом сис-

темных ограничений, связанных с недостаточной адаптацией международных методик, отсутстви-

ем унифицированных критериев оценки экологической и энергетической эффективности, а также 

слабой вовлеченностью граждан в процессы планирования. Тем не менее накапливаемый опыт 

реализованных проектов и инициатив в сфере устойчивого и «умного» градостроительства свиде-

тельствует о растущем интересе к экологически ориентированным подходам. Например, с целью 

поддержки зеленого градостроительства в малых и средних городах был реализован проект «Зеле-

ные города» (ПРООН-ГЭФ-Минприроды Республики Беларусь, 2017–2021 гг.), который разраба-

тывал алгоритмы подготовки и принятия решений для снижения выбросов парниковых газов при 

модернизации городской инфраструктуры с непременным вовлечением населения и других заин-

тересованных сторон. Коммуникационная стратегия проекта решала следующие задачи:  

– распространение лучшего международного опыта зеленого градостроительства;  

– широкое информирование о возможностях и преимуществах реализации принципов зеле-

ного городского развития и поддержка осознанного выбора зеленого образа жизни;  

– привлечение горожан к участию в разработке стратегических документов (план зеленого 

градостроительства, план устойчивой городской мобильности), а также концепций трансформации 

сложившихся городских районов в соответствии с принципами зеленого градостроительства. 

Социальные аспекты разработки методов экологизации градостроительства 

В ходе исследования проблем и путей экологизации градостроительной деятельности в Бе-

ларуси социальные аспекты рассматривались как ключевые критерии оценки экологически ориен-

тированных практик. На их основе был сформирован операционный инструментарий, обеспечи-

вающий воспроизводимый цикл принятия решений: диагностика, приоритизация, проектирование, 

оценка и корректировка. Это позволило интегрировать экологические требования в практику го-

родского планирования и формировать устойчивые решения для городов различного типа. В част-

ности, в разработанную методику отбора и систематизации международных и отечественных гра-

достроительных практик были включены такие критерии, как наличие измеримых социально-

экологических эффектов, интегрированное планирование и инклюзивность. 
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Для сравнения конкретных белорусских городов с универсальной моделью «Зеленый город» 

разработан метод пространственного анализа городского развития с учетом принципов зеленого 

градостроительства. Этот метод также включает в себя человеческое измерение, поскольку ин-

формация о состоянии территории представляется в виде послойного каталога карт, отражающих 

социально обусловленные характеристики городской структуры. 

Ключевой социальной характеристикой города в исследовании выступает доступность, рас-

сматриваемая как интегральный показатель пространственного, функционального и социального 

качества городской среды. При помощи этого показателя оценивалось функциональное удобство 

города для человека. Для оценки выполнялся анализ пространственной разобщенности районов с 

разным функциональным назначением территорий; оценка сосредоточения объектов разного на-

значения в пределах зон со смешанным использованием; расчет «проницаемости» территории – 

наличие благоустроенных внеуличных путей передвижения. Также с использованием карт распре-

деления населения в пространстве города рассчитывалась доля населения с комфортным доступом 

к городским услугам. 

Метод приоритизации экологически ориентированного городского планирования в данном 

исследовании означает следование экологическим приоритетам на всех этапах градостроительной 

деятельности. Приоритеты городского развития связаны с долгосрочным видением и стратегиче-

скими целями, учитывают доступные ресурсы и степень общественной поддержки, интегрируют 

действующие программы и запланированные проекты. Грамотно выбранные приоритеты форми-

руют основу «правильной» стратегии: они позволяют вовлеченным сторонам концентрироваться 

на действительно значимых направлениях, осознанно перераспределяя усилия и ресурсы. Перечень 

приоритетов городского развития формируется в результате соучаствующего процесса, объеди-

няющего экспертов, органы власти, бизнес и граждан, и отражает согласование разнонаправленных 

интересов и ожиданий. При этом определение приоритетов – не конечная цель, а промежуточный 

этап. Регулярная сверка проектных решений с экологическими приоритетами обеспечит комплекс-

ный, эколого ориентированный подход в архитектурно-градостроительной практике. 

Эти и другие разработанные методы экологически ориентированного градостроительного 

проектирования помогают выбрать направления развития и предложить проектные решения, 

обеспечить обратную связь с учетом объективных социальных потребностей белорусского обще-

ства. Например, в ходе разработки планов зеленого градостроительства в рамках проекта «Зелё-

ные города» для городов-пилотов были определены схожие стратегические цели. Однако с учетом 

выявленных ценностей и специфики городской проблематики рабочие группы в каждом городе 

сформулировали собственные подходы к их реализации. Соответственно, пути достижения стра-

тегических целей для каждого города оказываются различными. Вместе с тем большинство бело-

русских городов нуждается в градостроительных преобразованиях, поскольку функционирует в 
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экологически неблагоприятных условиях, сталкивается с необходимостью управляемого «сжатия» 

либо переживает структурную реорганизацию системы расселения. Это требует целенаправленно-

го совершенствования городской среды в соответствии с принципами устойчивого развития. 

Траекторию городской эволюции постиндустриальных белорусских городов отражают предло-

женные в исследовании модели [Сысоева, 2024; Сысоева, Вардеванян, 2025], которые прогнозируют 

последствия принимаемых решений, в том числе социальные. Данные модели разрабатывались на 

основе международного опыта, признающего принципиальное разнообразие градостроительных 

ситуаций и, как следствие, отсутствие универсальной модели экологически устойчивого города. 

В качестве объектов моделирования были выбраны города Барановичи, Солигорск и Зельва – 

представители трех типологических групп с различными приоритетами социально-экономичес-

кого развития. Город Барановичи – прототип административно-территориальной единицы, от ко-

торой зависит ускоренное развитие региона. Солигорск – один из моногородов Беларуси, которые 

уже начали переход к зеленой экономике с экологической реновацией нарушенных территорий. 

Малый город Зельва – прототип городского населенного пункта, перед которым стоит задача ин-

дустриализации на новой технологической базе, а также развития сферы услуг, в частности агро- и 

экотуризма. Для данных городов были разработаны две модели, основанные на существующем 

градостроительном и ландшафтном зонировании: одна модель описывает структуру контактной 

зоны природно-экологического каркаса региона, вторая – характеризует морфотипы застройки, 

формирующие градоэкологический каркас города и различающиеся степенью потенциальной эко-

логической трансформации. Выполненный анализ пространственных особенностей регионального 

и городского каркасов городов-прототипов выявил фронты экологического напряжения и точки 

потенциального роста, возникающие в зоне их контакта (таблица 1), связанные в том числе с каче-

ством городской среды, доступностью природных территорий и условиями повседневной актив-

ности населения. Полученные результаты могут быть использованы для корректировки направле-

ний местного пространственного развития в сторону формирования «высокотехнологичной» и 

социально ориентированной природной среды на стыке с элементами градостроительного каркаса. 

Таблица 1 

Пространственные особенности регионального и городского каркасов  
городов-прототипов 

Структурно-функциональная 
модель города 

Корректирующие мероприятия 

 

Барановичи 
Ожидается усиление экологического напряжения в месте внедрения городской 
ткани в буферный пояс регионального каркаса. 
Главному центру города (узел типа «предельная насыщенность») следует при-
дать более сложную форму, развитую в пространстве. Структурной реоргани-
зации и уплотнения потребуют общественные пространства (типы «недоста-
точная насыщенность / высокая связность» и «средняя насыщенность / средняя 
связность»), которые представляют собой зоны активной трансформации  
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Солигорск 
Ожидается усиление экологического напряжения в тех местах, где разрастаю-
щиеся пригородные поселки вступят в контакт с сетью мелких водотоков и 
природным ядром регионального каркаса (лесным массивом). 
Недостаточно насыщенный функциями и населением центральный узел (тип 

«недостаточная насыщенность / высокая связность») нуждается в поддержке со 
стороны центров, специализирующихся на уникальных функциях 

 

Зельва 
Фронт экологического напряжения охватывает широкую полосу приречных тер-
риторий. Для достижения экологического баланса в мозаичной структуре го-
родской ткани следует реализовать многоядерную систему общественных про-
странств 

 

На основе полученного опыта выполнена систематизация форм соучаствующего планирова-

ния и выявлены наиболее эффективные форматы взаимодействия в белорусских условиях (табли-

ца 2) [Вардеванян, Сысоева, 2024]. 

Таблица 2 

Формы соучаствующего планирования устойчивого городского развития 
Степень  

вовлечения 
Цели 

Типы  
акторов 

Необходимый опыт /  
компетенции 

Методы 

Стратегический подход 

Разработка адаптацион-
ных стратегий, планов 
действий и мероприятий 

Эксперты плани-
рования, управ-
ления, бизнеса, 
НГО и науки 

Знание локальных / сектораль-
ных проблем и преимуществ, 
организационной структуры и 
возможных мероприятий 

«Мастерская сценари-
ев»; серия рабочих 

встреч по плану разра-
ботки стратегий 

Научный подход 

Совместное 
принятие  
решений 

Повышение социальной 
значимости результатов 

–«– –«– 
Включение заинтересо-
ванных сторон в оргко-

митет 
Стратегический подход 

Формирование простран-
ственной политики на 

основе данных 

Исследователи, 
эксперты плани-
рования, управ-

ления 

Научные знания об экологии, 
климате, энергоэффективности и 
городском метаболизме, уязви-

мости и адаптации 

Экспертные дискуссии; 
научные комиссии 

Научный подход 
Совместное 
проектирова-

ние Углубление и междисци-
плинарная интеграция 
научных знаний; урегу-
лирование неопределен-
ности и конфликтов ин-

тересов 

Эксперты регио-
нального и мест-
ного уровней 
планирования, 
управления, биз-

неса, НГО 

Знание локальных / сектораль-
ных проблем и преимуществ, 
организационной структуры и 
возможных мероприятий 

Групповая работа над 
сценариями развития, 
оценка рисков и проект-
ных решений; рабочие 
встречи по плану иссле-

дования 
Стратегический подход 

Обеспечение поддержки 
стратегических решений 
и разработка рекоменда-
ций по стратегическому 

планированию 

Эксперты плани-
рования, управ-
ления, бизнеса, 
НГО и науки 

Знание локальных условий и 
возможных мероприятий 

Свободные дискуссии, 
«всемирное кафе», 
групповая работа 

Научный подход 
Консультации 

Проверка научных ре-
зультатов на предмет 

применимости и соответ-
ствия социальным запро-

сам 

–«– –«– 

Групповое обсуждение 
проектных решений, 
научных гипотез и вы-
водов; фокус-группы; 

метод Дельфи 
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При адаптации международного опыта к белорусской практике была предложена гибкая мо-

дель соучаствующего планирования, предусматривающая вариативность состава акторов и мето-

дов в зависимости от целей планирования. Одним из приоритетных направлений партисипации 

является просвещение и информирование, направленные на распространение знаний о климатиче-

ских изменениях в городах, а также о мерах по снижению антропогенных нагрузок и адаптации 

городской среды. Информирование способствует осознанию значимости участия горожан в пла-

нировании и повышает готовность различных социальных групп к взаимодействию. Вместе с тем 

оно не является достаточным условием для перехода к активным действиям, в связи с чем особое 

внимание уделяется формированию механизмов раннего вовлечения заинтересованных сторон в 

процессы планирования и принятия решений. 

В ходе исследования разработаны параметры цифровой платформы соучаствующего проек-

тирования, предназначенной для информирования общественности, обмена опытом и отбора пе-

редовых практик [Сысоева, Беседина, Русецкая, 2021]. Платформа трактуется как социально-

технологический инструмент, обеспечивающий прозрачность, инклюзивность и преемственность 

решений в градостроительной практике, предоставляющий сведения о лучших примерах экологи-

чески, энергетически и климатически устойчивого проектирования, доступные для дальнейшего 

обсуждения с профессиональным сообществом и гражданами. 

Процесс согласования абстрактных моделей устойчивого города с локальными условиями 

конкретных территорий в ходе соучаствующего планирования способствует экологизации градо-

строительства. Включение граждан и экспертов в оценку планировочных моделей и сценариев 

развития повышает вариативность проектных решений и позволяет учитывать социальные и эко-

логические особенности городской среды. Таким образом, соучаствующее планирование стано-

вится инструментом интеграции общественного опыта, экспертных знаний и стратегических целей 

устойчивого развития. 

Заключение 

Белорусская градостроительная деятельность обладает высоким потенциалом дальнейшей 

экологизации при условии внедрения предложенного комплекса подходов, обеспечивающих со-

гласованность данных, стратегического планирования, проектных решений и мониторинга на ос-

нове взаимодействия органов власти, профессионального сообщества и граждан. Это создает 

предпосылки для формирования более устойчивой и социально ориентированной городской сре-

ды. Для повышения эффективности инфраструктуры и устойчивости населенных мест к климати-

ческим и социально-экономическим вызовам рекомендуются:  

- развитие стратегического планирования с увязкой местных документов с целями устойчи-

вого развития и общественными приоритетами;  



Сысоева В.А.  
Экологизация градостроительства в Беларуси 

 120

– формирование институциональных механизмов приоритетного внедрения экологически 

ориентированных решений; 

– включение оценки экосистемных услуг в состав градостроительных обоснований проектов; 

– расширение процедур участия заинтересованных сторон в планировании и принятии решений; 

– повышение компетентности специалистов и развитие межведомственного и межсектораль-

ного взаимодействия; 

– реализация экспериментальных проектов зеленого градостроительства с участием местных 

сообществ; 

– формирование городского инвестиционного пакета зеленых площадок; 

– внедрение регламентов и градостроительных паспортов с учетом экологических принципов. 

Реализация указанных мер позволит сформировать методологическую и инструментальную 

платформу экологически ориентированного и социально согласованного развития белорусских 

городов с учетом разнообразия их пространственной организации. 
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Abstract. The article examines the scientific foundations of the greening of urban planning in the 

context of a transition from fragmented environmental initiatives to a systemic policy of ecologically 

oriented spatial planning with the active involvement of stakeholders. By adaptating the best interna-

tional practices to the Belarusian context, refined models of the universal concept of a “green”city are 

proposed, aimed at aligning sustainable development goals with managerial and design decisions. 

Particular attention is given to participatory planning as a tool for addressing social needs, while also 

enhancing the transparency and robustness of decision-making, and enabling the assessment of 

decarbonization potential in specific urban structures taking into account their spatial features. 
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